
newsletter

V

AGUSTUS 2023

BEBAL
(BERITA BALI)

TRENDING

WHAT’S GOING ON IN AUGUST

LIFESTYLE

www.indonesiajamansekarang.co.id



www.indonesiajamansekarang.co.id

WELCOME BACK
TO OUR MONTHLY

NEWSLETTER

WELCOME BACK
TO OUR MONTHLY

NEWSLETTER

WELCOME BACK
TO OUR MONTHLY

NEWSLETTER



Welcome Home sobat Eazy, di 
edisi spesial Newsletter Bulan 
Agustus. Bulan yang penuh 
makna bagi seluruh rakyat            
Indonesia. Kali ini, kita merayakan 
Hari Kemerdekaan Indonesia 
dengan perasaan istimewa, 
karena merupakan pertama 
kalinya setelah pandemi covid-19 
berakhir. Semangat perjuangan 
dan kegigihan telah membawa 
kita melewati masa-masa sulit, 
dan kini saatnya untuk memulai 
babak baru dalam sejarah 
bangsa.

Semangat Kemerdekaan yang 
Tak Lekang oleh Waktu. Tema 
utama Newsletter kali ini adalah 
"Revolusi Diri".

Pandemi telah memberikan        
pelajaran berharga tentang 
keterbatasan dan kekuatan diri 
kita. Dalam momen ini, mari kita 
bersama-sama merefleksikan 
dan memperkuat diri untuk     
mencapai kemerdekaan yang 
sejati, tidak hanya dari belenggu 
fisik, tetapi juga dari ketakutan, 
ketidakpastian, dan                      
ketidakadilan.

Revolusi Diri adalah panggilan 
untuk merangkul potensi terbaik 
dalam diri kita. Mari jadikan 
momen peringatan Hari 
Kemerdekaan ini sebagai titik 
balik untuk mencari keberanian 
dan inspirasi dalam menghadapi 
masa depan yang cerah. 
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SELAMAT HUT-RI KE 78:
BERJIWA MERDEKA
UNTUK NEGERI
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Tidak hanya merayakan kemerdekaan 
fisik, tetapi kita juga merayakan                 
semangat jiwa merdeka dalam perjalanan 
panjang bangsa Indonesia. Selama 78 
tahun, bangsa ini telah mencatat          
berbagai pencapaian dan menghadapi 
berbagai cobaan. Keberagaman budaya 
dan suku telah menjadi kekayaan bangsa 
ini, dan semangat persatuan telah          
mengokohkan fondasi NKRI. Mari rayakan 
HUT-RI ke 78 dengan rasa syukur dan 
harapan yang tinggi. Tetap jaga                
semangat gotong royong,                           
bahu-membahu membangun negeri, dan 
saling menghargai sebagai sesama anak 
bangsa.



TRENDING

"Berikan aku 1,000 orang tua, niscaya
akan kucabut semeru dari akarnya;
berikan aku 10 pemuda,
niscaya akan kuguncangkan dunia."
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Kata-kata ini mengajarkan kepada kita tentang kekuatan perubahan 
yang terletak pada kolaborasi dan semangat kebersamaan. Revolusi 
Diri dimulai dari diri kita masing-masing, tetapi bersama-sama, kita 
bisa menciptakan perubahan besar yang membawa Indonesia 
menuju masa depan yang gemilang.

Semangat Revolusi Diri yang Menginspirasi. Marilah kita bersama- 
sama menciptakan revolusi diri yang menginspirasi. Tanamkan 
semangat kemerdekaan yang tak lekang oleh waktu dalam setiap 
langkah kita, dalam setiap tindakan kita, dan dalam setiap harapan 
kita. Bersama, kita bisa mengatasi berbagai rintangan dan            
mewujudkan visi Indonesia sebagai negara yang Maju, Berdaulat, 
Adil, dan Makmur.

Selamat Hari Kemerdekaan untuk seluruh rakyat Indonesia! Mari kita 
terus berjuang untuk kemerdekaan sejati dalam semangat revolusi 
diri yang membawa Indonesia menuju masa depan yang gemilang.
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Pada hari Rabu, (2/8/2023), umat Hindu di seluruh dunia 
tengah memperingati Hari Raya Galungan. Selain melak-
sanakan rangkaian ritual suci, umat Hindu juga   menjalan-
kan tradisi khusus Galungan yang mengandung makna 
mendalam.

Hari Raya Galungan menjadi momen bersejarah bagi umat 
Hindu karena merayakan kemenangan kebaikan (dharma) 
dalam pertarungan melawan kejahatan (adharma). 

(Foto: Polina Kuzovkova/unsplash)
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Kemenangan Spiritual
Hari Raya Galungan



Kata "Galungan" berasal dari kata "galung," yang berarti 
perang atau pertarungan. Dengan demikian, Hari Raya 
Galungan menjadi simbol dari perjuangan umat Hindu 
dalam menegakkan kebenaran dan mencapai                      
kemenangan atas segala bentuk kejahatan.

Tahukah kamu sobat Eazy, Perayaan Galungan dirayakan 
setiap enam bulan sekali, mengikuti penanggalan Saka, 
atau dengan frekuensi 210 hari sekali. Pada tahun 2023, 
Hari Raya Galungan sempat dirayakan pada Rabu 4            
Januari 2023 dan kali ini kembali dirayakan pada Rabu, 2 
Agustus 2023. Kedua momen berharga ini memberi umat 
Hindu kesempatan untuk memperkuat iman dan               
meningkatkan semangat dalam menjalani kehidupan 
sehari-hari dengan penuh kebaikan dan kebenaran.

Dalam perayaan Galungan, umat Hindu berkumpul         
bersama keluarga dan kerabat untuk saling berbagi          
kebahagiaan dan kebersamaan. Mereka juga mengunjungi 
pura atau tempat ibadah Hindu untuk berdoa dan         
memberikan persembahan kepada para dewa dan leluhur 
sebagai ungkapan syukur atas kemenangan kebaikan dan 
berkah yang telah diterima. Pura-pura dihiasi dengan 
penjor, tiang hiasan berbentuk pohon yang                        
melambangkan keseimbangan alam semesta dan         
menghadirkan suasana yang penuh keindahan.
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Hari Raya Galungan bukan hanya menjadi momentum 
keagamaan semata, tetapi juga kesempatan bagi umat 
Hindu untuk merenung dan mengintrospeksi diri dalam 
meningkatkan kesadaran akan nilai-nilai kebenaran, cinta 
kasih, dan perdamaian. Dengan berpegang pada nilai-nilai 
luhur tersebut, umat Hindu berkomitmen untuk terus     
berjuang melawan segala bentuk kejahatan dan berperan 
aktif dalam menciptakan dunia yang lebih baik.

Nah kali ini Eazy Newsletter akan membagikan Tradisi 
yang dilakukan agama Hindu selama perayaan Galungan:

Ngelawang Barong
Memasang Penjor

Mekotek

(Foto: Polina Kuzovkova/unsplash)
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1. Ngelawang Barong:

Tradisi Bali Ngelawang Barong merupakan salah satu 
upacara budaya yang unik dan khas dari pulau Bali,            
Indonesia. Tradisi ini melibatkan pertunjukan tari dan 
musik yang diisi dengan elemen mistis dan spiritual.        
Pertunjukan ini biasanya dilakukan dalam rangkaian 
upacara keagamaan atau perayaan budaya di Bali.           
Pertunjukan Ngelawang Barong melibatkan dua elemen 
utama: Barong dan Rangda. Barong adalah makhluk mitos 
berwujud seekor singa yang melambangkan kebaikan, 
perlindungan, dan kekuatan. Di sisi lain, Rangda adalah 
makhluk mistis yang mewakili kejahatan, kegelapan, dan 
kekuatan mistis yang kuat.

Pertunjukan dimulai dengan Barong dan Rangda yang 
saling berhadapan dalam tarian yang dramatis.                
Pertarungan antara keduanya melambangkan                    
pertempuran antara kebaikan dan kejahatan dalam dunia 
roh dan manusia. 

(Foto: Hari Ramana/unsplash)



Pertunjukan ini juga diiringi oleh grup musik gamelan 
yang memainkan musik khas Bali, menciptakan suasana 
magis yang mendalam.

Selama pertunjukan, para penari yang mengenakan 
kostum Barong dan Rangda juga melakukan                      
gerakan-     gerakan khusus yang menggambarkan konflik 
dan          pertempuran antara dua kekuatan tersebut.      
Pertunjukan ini bisa sangat dinamis dan energetik, dengan 
gerakan yang dramatis dan ekspresif. Ngelawang Barong 
bukan hanya pertunjukan tari dan musik biasa, tetapi juga      
memiliki makna spiritual dan kepercayaan yang dalam 
bagi masyarakat Bali. Tradisi ini menggambarkan filosofi 
kehidupan yang penuh dengan dualitas, di mana baik dan 
buruk, kebaikan dan kejahatan, selalu ada dalam                 
keseimbangan. Dalam budaya Bali, pertunjukan ini             
dianggap sebagai wujud pertempuran antara kekuatan 
alam dan dunia roh yang dapat mempengaruhi kehidupan 
manusia.

Selain dimaksudkan untuk hiburan, Ngelawang Barong 
juga memiliki makna sosial dan religius yang mendalam 
dalam kehidupan masyarakat Bali. Pertunjukan ini             
merupakan sarana untuk menghormati leluhur, merayakan 
perubahan musim atau peristiwa penting, serta               
menguatkan persatuan dan kebersamaan komunitas.     
Pertunjukan Ngelawang Barong adalah salah satu contoh 
penting dari warisan budaya Bali yang kaya dan beragam. 
Tradisi ini tidak hanya menjadi daya tarik wisata, tetapi 
juga menjadi bagian integral dari identitas dan keyakinan 
masyarakat Bali yang masih terus dijaga dan dirayakan 
hingga saat ini.

TRENDING
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2. Memasang Penjor:

Tradisi Bali Memasang Penjor adalah suatu tradisi unik 
yang dilakukan oleh masyarakat Bali pada perayaan Hari 
Raya Galungan. Penjor adalah tiang hiasan yang terbuat 
dari bambu yang dihias dengan berbagai macam bahan 
alam seperti janur (daun kelapa), daun pisang, bunga, dan 
berbagai hiasan lainnya. Tradisi memasang penjor        
memiliki makna mendalam dan menjadi bagian penting 
dari perayaan Galungan di Bali.

Proses memasang penjor dimulai beberapa hari sebelum 
Hari Raya Galungan. Masyarakat Bali dengan penuh      
kreativitas dan kecermatan memasang tiang bambu yang 
panjangnya bisa mencapai beberapa meter di depan 
rumah atau di sekitar tempat ibadah. Tiang bambu ini 
dihias dengan janur yang melambangkan kemurnian dan 
kesucian, serta dihiasi berbagai hiasan seperti bunga, 
buah-buahan, daun kelapa, dan bahan alam lainnya.

(Foto: Ruben Hutabarat/unsplash)
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Penjor bukan hanya sekadar hiasan visual, tetapi juga 
memiliki makna yang lebih dalam. Selain menggambarkan 
Gunung Agung yang suci, penjor juga mengandung 
makna filosofis tentang keseimbangan dan hubungan 
antara manusia, alam, dan Tuhan. Penjor menjadi simbol 
persembahan dan rasa syukur atas keberlimpahan alam 
yang diberikan kepada umat manusia.

Tradisi memasang penjor tidak hanya mencerminkan      
keindahan budaya Bali, tetapi juga menggambarkan    
kedalaman spiritual dan nilai-nilai yang dipegang teguh 
oleh masyarakat Bali. Melalui penjor, masyarakat Bali    
menyampaikan pesan tentang rasa syukur, keseimbangan, 
dan hubungan harmonis dengan alam dan kehidupan.    
Tradisi ini merupakan salah satu dari banyak warisan 
budaya Bali yang terus dijaga dan dirayakan dengan 
penuh kebanggaan hingga saat ini.

3. Mekotek:

Tradisi Mekotek adalah suatu tradisi unik yang berasal dari 
desa Munggu, Tabanan, Bali, Indonesia. Tradisi ini              
melibatkan kerumunan orang yang saling bergandengan 
tangan membentuk formasi piramida manusia sambil    
berjalan perlahan-lahan. Tradisi Mekotek biasanya      
dilakukan dalam rangkaian perayaan keagamaan, festival 
lokal, atau upacara adat di desa tersebut.



Mekotek secara harfiah berasal dari kata "meko" yang 
berarti "mendorong" atau "menyikut" dan "tek" yang 
berarti "bambu". Tradisi ini melibatkan penumpukan 
batang-batang bambu yang ditanamkan ke dalam tanah 
dengan bagian atasnya diberi hiasan seperti janur (daun 
kelapa) dan bunga. Formasi bambu yang ditanam ini    
menjadi struktur yang diberi nama "penjor".

Pada saat acara, para peserta Mekotek, yang biasanya 
adalah warga desa Munggu, berkumpul dan membentuk 
kelompok besar yang memegang tangan satu sama lain 
membentuk lingkaran. Di tengah kelompok tersebut, 
sebuah penjor bambu yang tingginya bisa mencapai 
beberapa meter ditempatkan dengan hati-hati. Setelah 
itu, kelompok tersebut perlahan-lahan berjalan ke arah 
penjor yang telah ditempatkan dan secara bersama-sama 
mendorong atau menarik penjor hingga struktur tersebut 
berdiri tegak.

(Foto: Telenews.id)
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Tradisi Mekotek memiliki makna yang dalam dan              
melibatkan kerjasama serta semangat gotong-royong 
dalam masyarakat Bali. Aksi bersama-sama mendorong 
penjor mencerminkan semangat gotong-royong dan      
persatuan dalam menghadapi tantangan bersama. Selain 
itu, tradisi ini juga dianggap sebagai bentuk persembahan 
kepada para dewa dan leluhur, sebagai ungkapan rasa 
syukur dan harapan atas keberkahan dan perlindungan.

Tradisi Mekotek tidak hanya menjadi bagian dari budaya 
lokal Munggu, tetapi juga menjadi daya tarik wisata yang 
menarik perhatian wisatawan yang tertarik dengan 
budaya dan adat Bali yang unik. Melalui Mekotek,           
masyarakat Bali memperlihatkan kekayaan warisan 
budaya mereka yang tidak hanya indah secara visual, 
tetapi juga mengandung nilai-nilai sosial, spiritual, dan 
kebersamaan yang mendalam.
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BEBAL
Pulihnya Pariwisata:
Penyemangat Pemulihan
Ekonomi Bali Pasca Pandemi

(Foto: Kompas/Cokorda Yudistira)

mencapai 5,60 persen secara tahunan. Pulihnya sektor 
pariwisata di Pulau Dewata menjadi pendorong utama 
pemulihan ini.

ren positif membangkitkan semangat ekonomi Bali 
pada triwulan II-2023, dengan pertumbuhan T
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(Foto: Fajar Bali.com)

(7/8/2023), Kepala BPS 
Provinsi Bali, Endang Retno 
Sri Subiyandani, menjelas-
kan bahwa kondisi ekonomi 
Bali pada triwulan II-2023 
mencerminkan pertumbu-
han yang menggembirakan 
dan positif. Ia menambah-
kan bahwa semua sektor 
usaha, yang menjadi 
penanda pertumbuhan 
ekonomi, mencatatkan 
pertumbuhan positif.

Berdasarkan produk 
domestik regional bruto 
(PDRB) dengan harga       
berlaku, PDRB pada           
triwulan II-2023 

Pertumbuhan ekonomi Bali 
pada triwulan II-2023    
mengukuhkan diri dengan 
kenaikan sebesar 5,60 
persen dibandingkan      
periode yang sama tahun 
sebelumnya, dan bahkan 
melampaui pertumbuhan 
sebesar 6,96 persen dib-
andingkan triwulan I-2023. 
Kesuksesan pemulihan 
ekonomi pasca pandemi 
Covid-19 ini sebagian besar 
berkat perkembangan 
positif di sektor pariwisata.

Dalam laporan yang dirilis 
oleh Badan Pusat Statistik 
Provinsi Bali pada Senin 
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terutama didorong oleh 
sektor penyediaan            
akomodasi dan makan 
minum, yang memberikan 
kontribusi sebesar 19,54 
persen. Meskipun ekonomi 
mengalami perlambatan 
dalam tiga bulan terakhir, 
kontribusi sektor ini tetap 
signifikan. Dari sisi        
pengeluaran, komponen 
konsumsi rumah tangga 
menjadi kontributor          
terbesar dengan angka 
mencapai 52,58 persen.

Berbagai peristiwa penting 
pada triwulan II-2023 juga 
turut memengaruhi         
pertumbuhan ekonomi 
Bali. Peningkatan mobilitas 
dan konsumsi masyarakat 
terjadi selama momen Hari 
Raya Idul Fitri 2023, Hari 
Raya Idul Adha 2023, serta 
masa libur sekolah. Faktor 
lain yang mendukung      
pertumbuhan adalah 
adanya Pesta Kesenian Bali 
(PKB) 2023, pembayaran 
tunjangan hari raya (THR) 
pada April, dan gaji ke-13 
pada Juni bagi buruh dan 
pegawai. 

mencapai Rp 68,68 triliun, 
atau meningkat sebesar Rp 
40,09 triliun jika diukur 
dengan harga konstan 
tahun 2010. Pertumbuhan 
ekonomi Bali pada triwulan 
II ini mencapai 5,60 persen 
secara tahunan                  
dibandingkan dengan    
periode yang sama pada 
tahun sebelumnya, atau 
bahkan tumbuh sebesar 
6,96 persen dibandingkan 
dengan triwulan I-2023.

Sekretaris Daerah Provinsi 
Bali, I Dewa Made Indra, 
juga menggarisbawahi 
prestasi pertumbuhan 
ekonomi Bali yang kembali 
meraih angka positif pasca 
pandemi Covid-19. Ia        
menyatakan bahwa presta-
si ini merupakan               
pencapaian luar biasa 
setelah Bali mengalami 
tantangan berat selama 
pandemi. Ekonomi Bali 
sempat terkontraksi hingga 
-9,85 persen pada triwulan 
I-2021.

Dalam laporan BPS,         
pertumbuhan ekonomi Bali 
pada triwulan II-2023 
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1. Ngelawang Barong:
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Pertunjukan Ngelawang Barong melibatkan dua elemen 
utama: Barong dan Rangda. Barong adalah makhluk mitos 
berwujud seekor singa yang melambangkan kebaikan, 
perlindungan, dan kekuatan. Di sisi lain, Rangda adalah 
makhluk mistis yang mewakili kejahatan, kegelapan, dan 
kekuatan mistis yang kuat.

Pertunjukan dimulai dengan Barong dan Rangda yang 
saling berhadapan dalam tarian yang dramatis.                
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pertempuran antara kebaikan dan kejahatan dalam dunia 
roh dan manusia. 

Tingkat keberangkatan penumpang, baik domestik 
maupun internasional, melalui Bandara Internasional I 
Gusti Ngurah Rai juga meningkat pada triwulan II-2023. 
Kunjungan wisatawan mancanegara ke Bali naik sebesar 
273,82 persen secara tahunan dibandingkan dengan    
periode yang sama tahun sebelumnya. Tingkat                
penghunian kamar hotel bintang juga naik sebesar 18,70 
persen secara tahunan. Peningkatan ini didukung oleh 
tingkat inflasi yang terjaga dan cenderung menurun.

Meskipun pariwisata tetap menjadi pilar penting, Bali 
dituntut untuk berinovasi dan mengembangkan                 
sektor-sektor produksi lain seperti pertanian dan          
perikanan guna menjaga keseimbangan struktur 
ekonomi. Gubernur Bank Indonesia, Perry Warjiyo,      
mendorong agar Bali mengembangkan ekonomi inklusif, 
memperkuat usaha mikro, kecil, dan mandiri (UMKM), 
serta mempromosikan ekonomi hijau untuk menjaga 
keberlanjutan ekonomi daerah.

Dalam pandangannya, Bali tidak hanya boleh bergantung 
pada pariwisata, melainkan juga perlu menjaga dan       
memajukan sektor produksi lain yang berdampak pada 
ketahanan pangan, seperti sektor pertanian. Ia mengajak 
untuk meraih pariwisata berkualitas yang menarik turis 
berkualitas, sambil tetap berfokus pada pengembangan 
sektor-sektor lain demi membangun masa depan yang 
berkelanjutan.

SUMBER : https://www.kompas.id/

BEBAL (Foto: unsplash/Ankhurr Chawaak)



Gubernur BI Terus Mendorong
Program Pariwisata Berkualitas
di Bali

(Foto: Antara/Ni Luh Rhismawati)

yang baru saja diangkat sebagai Kepala Perwakilan BI 
(KPwBI) Provinsi Bali, agar melanjutkan program yang 
telah dilaksanakan oleh pendahulunya, Trisno Nugroho, 
terkait hilirisasi, digitalisasi, dan upaya mewujudkan        
pariwisata berkualitas.

ubernur Bank Indonesia (BI), Perry Warjiyo,             
memberikan arahan kepada R Erwin Soeriadimadja, G
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2. Memasang Penjor:

Tradisi Bali Memasang Penjor adalah suatu tradisi unik 
yang dilakukan oleh masyarakat Bali pada perayaan Hari 
Raya Galungan. Penjor adalah tiang hiasan yang terbuat 
dari bambu yang dihias dengan berbagai macam bahan 
alam seperti janur (daun kelapa), daun pisang, bunga, dan 
berbagai hiasan lainnya. Tradisi memasang penjor        
memiliki makna mendalam dan menjadi bagian penting 
dari perayaan Galungan di Bali.

Proses memasang penjor dimulai beberapa hari sebelum 
Hari Raya Galungan. Masyarakat Bali dengan penuh      
kreativitas dan kecermatan memasang tiang bambu yang 
panjangnya bisa mencapai beberapa meter di depan 
rumah atau di sekitar tempat ibadah. Tiang bambu ini 
dihias dengan janur yang melambangkan kemurnian dan 
kesucian, serta dihiasi berbagai hiasan seperti bunga, 
buah-buahan, daun kelapa, dan bahan alam lainnya.

masal. Ia menyarankan 
agar fokus pada program 
yang menarik wisatawan 
berkualitas dan meng-
hindari paket wisata murah.

Selain isu pariwisata, Perry 
juga menyoroti pentingnya 
program ketahanan 
pangan dan pengemban-
gan UMKM sebagai 
respons terhadap pandemi 
COVID-19. Perry             
mengingatkan bahwa Bali 
tidak boleh lagi                  
bergantung sepenuhnya 
pada sektor pariwisata.

Gubernur BI Perry Warjiyo 
juga memberikan apresiasi 
kepada Trisno Nugroho 
atas sumbangsihnya 
selama masa                 
kepemimpinannya sebagai 
Kepala Perwakilan BI 
Provinsi Bali. Trisno           
Nugroho diakui sebagai 
pemimpin yang mampu 
memperkuat sinergi antara 
Bank Indonesia dan           
Pemerintah Provinsi Bali, 
terutama dalam               
mendukung UMKM dan 
pembangunan ekonomi 
daerah.

Perry Warjiyo menyatakan, 
"Mari kembangkan             
pariwisata berkualitas      
daripada 'mass tourism'. 
Jangan lagi membuat 
paket wisata yang murah." 
Hal ini disampaikan dalam 
acara pengukuhan R Erwin 
Soeriadimadja sebagai 
Kepala KPwBI Provinsi Bali 
di Denpasar.

R Erwin Soeriadimadja 
menggantikan Trisno       
Nugroho yang memasuki 
masa purnabakti. Erwin 
sebelumnya menjabat 
sebagai Kepala Perwakilan 
BI Provinsi Sumatera         
Selatan (Sumsel). Acara 
pengukuhan dihadiri oleh 
Sekretaris Daerah Provinsi 
Bali I Dewa Made Indra, 
perwakilan bupati/wali 
kota se-Bali, perwakilan 
kementer ian/ lembaga, 
kepala dinas, asosiasi, dan 
undangan lainnya.

Perry Warjiyo menekankan 
bahwa Bali perlu       
mengembangkan pariwisa-
ta berkualitas untuk     
menghindari dampak 
negatif dari pariwisata 
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LIFESTYLESekretaris Daerah Provinsi Bali, Dewa Made Indra,        
mengucapkan terima kasih atas kontribusi Trisno             
Nugroho dalam memajukan ekonomi Bali. Ia juga          
menyambut baik kedatangan R Erwin Soeriadimadja 
sebagai pengganti Trisno Nugroho, dan berharap agar 
sinergi yang telah terjalin dapat terus ditingkatkan untuk 
mendukung kemajuan daerah.

Ida Bagus Alit Wiradana, Sekda Kota Denpasar, juga 
memberikan apresiasi atas kepemimpinan Trisno            
Nugroho dan sinergi yang terjalin antara BI dan                      
Pemerintah Kota Denpasar. Ia mengharapkan sinergi ini 
dapat berlanjut demi kemajuan Kota Denpasar.

Dengan kepemimpinan R Erwin Soeriadimadja,                  
diharapkan upaya untuk menjaga kualitas pariwisata, 
memperkuat ketahanan ekonomi, dan mendukung 
pengembangan sektor-sektor lain akan terus berlanjut di 
Bali.

SUMBER : https://www.antaranews.com/
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Mekotek secara harfiah berasal dari kata "meko" yang 
berarti "mendorong" atau "menyikut" dan "tek" yang 
berarti "bambu". Tradisi ini melibatkan penumpukan 
batang-batang bambu yang ditanamkan ke dalam tanah 
dengan bagian atasnya diberi hiasan seperti janur (daun 
kelapa) dan bunga. Formasi bambu yang ditanam ini    
menjadi struktur yang diberi nama "penjor".

Pada saat acara, para peserta Mekotek, yang biasanya 
adalah warga desa Munggu, berkumpul dan membentuk 
kelompok besar yang memegang tangan satu sama lain 
membentuk lingkaran. Di tengah kelompok tersebut, 
sebuah penjor bambu yang tingginya bisa mencapai 
beberapa meter ditempatkan dengan hati-hati. Setelah 
itu, kelompok tersebut perlahan-lahan berjalan ke arah 
penjor yang telah ditempatkan dan secara bersama-sama 
mendorong atau menarik penjor hingga struktur tersebut 
berdiri tegak.
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SUMBER : https://www.antaranews.com/
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Dalam kisah yang tak terlupakan menuju pesona Nusa Bali yang memukau. 
Pulau Bali, tempat di mana keajaiban alam dan keramahan budaya berpadu 
harmonis, telah menjelma menjadi tujuan impian para pelancong. Di tengah 
gemerlapnya pantai-pantai berpasir putih, restoran romantis, hotel mewah, 
dan klub pantai terkenal di Nusa Dua, sobat eazy bisa menemukan tempat 
yang istimewa, tempat di mana inspirasi dan keindahan bersatu dalam 
harmoni yang sempurna. Nah kali ini Eazy Newsletter mau mengajak kamu 
untuk mulai petualangan inspiratif menuju Canna Bali, dimana tempat ini 
menawarkan lebih dari sekadar wisata biasa.

Bali telah lama menjadi tujuan favorit bagi mereka yang ingin merasakan 
pesona Nusa. Di sini, Kamu akan memanjakan diri dalam pesona 
pantai-pantai memukau dengan pasir putih yang lembut dan air laut biru 
yang indah. Tidak hanya itu, hotel dan vila yang mewah serta restoran 
romantis juga menambahkan kilauan khusus bagi pengalaman wisatamu. 

Canna Bali;
Escape from reality

(Foto: cannabali.id)
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Canna Bali adalah jawaban bagi 
mereka yang menginginkan                 
pengalaman baru yang            
menakjubkan di Bali. Tempat ini 
memadukan keindahan minimalis 
modern dengan sentuhan tropis 
yang segar dan nuansa Eropa yang 
mewah. Dengan begitu, Canna Bali 
menciptakan atmosfer yang tak       
tertandingi, mengundang para               
pengunjung untuk merasakan       
sensasi baru dalam suasana yang 
akrab.

Pintu gerbang ke keajaiban ini       
terletak di kawasan Nusa Dua, Bali. 
Canna Bali, yang pertama kali 
dibuka pada bulan Juli 2022, telah 
menjadi magnet bagi para           
wisatawan yang mencari                
pengalaman yang tak terlupakan. 
Bangunan klub pantai ini mengh

adap langsung ke laut,                    
memungkinkan kamu menikmati 
keindahan pantai Nusa Dua dengan 
pasir putih yang berkilau dan air laut 
yang menenangkan.

Saat matahari terik semakin tinggi di 
langit, kamu dapat mengunjungi 
area Cliff at Canna untuk makan 
siang yang lezat atau makan malam 
yang romantis. Nikmati hidangan 
lezat sembari menatap horison 
pantai yang memesona dan       
merasakan hembusan angin yang 
menyejukkan. Canna Bali juga telah 
mendesain konsep arsitekturnya 
dengan cermat, menggunakan 
material klasik yang menambahkan 
sentuhan kemewahan pada interior. 
Setiap sudut, setiap detail, semuanya 
dirancang dengan penuh perhatian 
dan keindahan.

(Foto: cannabali.id)
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Canna Bali tak hanya menawarkan 
tempat merefleksi diri, tetapi kamu 
bisa mendapatkan pengalaman 
yang berbeda dalam setiap sudutn-
ya. Mulai dari Canna Sky; yang 
menawarkan pemandangan laut 
tanpa harus khawatir tentang pasir 
Pantai. Lalu ada Canna Village; yang 
membawa Kamu merasakan            
atmosfer desa Eropa di benua Asia, 
yang telah dirancang untuk       
menghadirkan kenikmatan yang tak 
terlupakan. Berikutnya ada Canna 
Lodge; ini adalah surga bagi pecinta 
kuliner dan panorama laut, kamu 
dapat menikmati hidangan yang 
ada, dan menikmati pemandangan 
laut yang menawan. Nah, jika kamu 
suka menari dan ingin                 
bersenang-senang dengan irama 
music atau DJ, Canna Deck adalah 
tempatnya. Oh iya kamu tidak boleh 
melewatkan Canna Pool, dimana 
mereka menggabungkan                 
kemewahan kolam renang dengan 

keindahan laut, ini cocok untuk      
keluarga dengan anak-anak, dan 
Canna Shade yang dirancang 
khusus menjadi tempat bermain 
anak-anak, agar mereka dapat 
bermain dengan aman dan nyaman.

Jika kamu menginginkan               
pengalaman kuliner yang istimewa, 
kunjungilah Cliff at Canna. Restoran 
fine dining ini      dirancang oleh 
Chef Chandra, salah satu koki 
terkemuka di Indonesia dengan 
pengalaman selama 25 tahun. 

Untuk Menu-menu yang ditawarkan 
Canna Bali adalah perpaduan 
menarik antara cita rasa Nusantara 
dan favorit internasional. Ketika 
kamu berada di sini, nikmati berb-
agai hidangan lezat yang sesuai 
dengan suasana berkumpul hangat, 
seperti ; Truffle Fries, Ayam Bakar 
Taliwang, Shawarma, Spaghetti 
Garlic Chicken, dan menu-menu (Foto: cannabali.id)
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lainnya bisa kamu lihat ketika kamu berkunjung kesana.

Kemeriahan yang bisa kamu dapatkan dari Canna Bali tidak berhenti 
sampai di situ, tempat ini ternyata memiliki             ruangan VIP bernama 
Stone at Canna yang disewakan untuk merayakan ulang tahun, private 
dinner bersama orang-orang terdekat atau keluarga besar dan acara 
pribadi lainnya. 

Canna menawarkan ruangan VIP yang dapat menampung hingga 40 orang, 
kamu akan merasakan pelayanan bintang lima dengan kepala pelayan 
pribadi, pintu masuk pribadi, koki pribadi, kolam renang pribadi, bahkan 
pakar mixologi. 

Cukup menarik, bukan? Masih banyak lagi hidangan lezat yang menanti 
kamu di Canna Bali. Kamu tinggal pilih, apakah ingin mencicipi cita rasa 
lokal atau rasa masakan internasional? Karena di Canna Bali kamu bisa 
merasakan petualangan      kuliner yang cocok untuk melengkapi liburan 
yang indah. 

Buka setiap hari mulai pukul 11.00 hingga pukul 23.00 WITA, Canna Bali 
berlokasi di Jl. Raya Nusa Dua Selatan, Benoa, Kec. Kuta Sel., Kabupaten 
Badung, Bali atau kamu bisa menuliskan “Canna Bali” di Google Maps untuk 
memudahkan perjalanmu.  

(Foto: cannabali.id)
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Pada tahun 2023, jagat kuliner dunia 
dihebohkan dengan pengumuman dari   
TasteAtlas, panduan kuliner global 
daring, mengenai 150 restoran paling 
legendaris di seluruh dunia. Dalam 
daftar prestisius ini, Indonesia memiliki 
Warung Mak Beng, Bali yang 
memukau dengan prestasi gemilangnya, 
dan meraih peringkat ketiga. 

Walaupun tempat pertama ditempati 
oleh Figlmüller di Austria dan peringkat 
kedua ditempati oleh Katz's Delicatessen 
di New York, Amerika Serikat, Warung 
Mak Beng telah membuktikan                 
eksistensinya sebagai permata kuliner 
yang tak tergoyahkan dalam kancah 
dunia. TasteAtlas, yang berfungsi sebagai 
penunjuk arah bagi pencinta makanan di 
seluruh dunia, adalah hasil dari visi 
Matija Babic, seorang jurnalis dan 
pengusaha berdarah Kroasia, yang telah 
menciptakan platform unik ini.

Kisah Warung Mak Beng dimulai pada 
tahun 1941, saat Ni Ketut Tjuki dan 
suaminya, I Putu Gede Wirya (Nyoo Tik 
Gwan), mendirikan warung sederhana 
ini. Dengan dedikasi dan kerja keras, 
mereka membangun fondasi yang      
mengantarkan kita pada ciri khas tak 
tertandingi: sambal Mak Beng.

Eksplorasi 
Kelezatan 
Legendaris 
dari Bali

(Foto:agronet)
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Berlokasi di Jl. Hang Tuah No. 45, Sanur, Denpasar, Bali. Warung 
Mak Beng telah melalui transformasi yang mengesankan. Dari 
sekadar tempat beristirahat para sopir bemo, warung ini telah 
berevolusi menjadi daya tarik utama bagi turis lokal dan mancane-
gara yang mengunjungi Bali. Namun, sederet kemegahan ini tak 
boleh membuat kita melupakan akar sederhana tempat ini.
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Warung Mak Beng menggoda para pengunjung dengan tawaran tak         
terlupakan. Menu andalannya, sup kepala ikan dan ikan goreng yang 
memancarkan cita rasa otentik Bali. Daging ikan berasal dari tangkapan 
nelayan lokal, dan ragam jenis seperti ikan tongkol, kakap, tenggiri, atau 
jenis lainnya, yang terus menggoyang selera. Salah satu aspek menarik 
lainnya adalah variasi menu yang tak pernah berubah sejak hari pertama 
berdiri. Warung ini konsisten dalam menawarkan hanya tiga pilihan: ikan 
goreng, sup kepala ikan laut, dan sup sayur, semuanya dihidangkan 
dengan nasi hangat dan sambal.

Jenis ikan laut yang disajikan juga berubah setiap hari karena ikan-ikan 
yang disajikan disini, sesuai dengan tangkapan para nelayan. Pastinya 
setiap hidangan di Warung Mak Beng menghadirkan cita rasa yang          
konsisten dan tak tergoyahkan. Keunikan ikan goreng Warung Mak Beng 
terletak pada kulitnya yang garing. Tekstur luar yang kriuk ini sejalan 
dengan daging yang lembut di dalamnya, menciptakan harmoni sempurna 
dalam setiap suapan, bahkan jika dibayangkan, siapa yang bisa            
mengabaikan godaan sambal terasi khas Mak Beng? Kombinasi menggoda 
ini benar-benar memperkaya pengalaman rasa.

(Foto:yummyadvisor)
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Jangan lupa selain ikan gorengnya, ada juga sup ikan yang menggugah 
selera. Dengan bumbu-bumbu tradisional Bali yang khas, sup ini          
menggambarkan keahlian kuliner Bali yang tak tertandingi. Berpadu 
dengan belimbing wuluh dan mentimun segar, kelezatan ini semakin      
mendalam. Untuk soal harga Sobat Eazy enggak perlu khawatir, karena 
Warung Mak Beng menyajikan kenikmatannya dengan harga yang sangat 
terjangkau. Satu porsi nikmat Mak Beng hanya menghabiskan Rp 55.000 
per paket, memberikan pengalaman tak ternilai dengan setiap gigitan. 
Benar-benar enggak sabar ya untuk mencicipi kenikmatan ikan yang       
disajikan oleh Warung Mak Beng.

Nah untuk kamu yang ingin datang dan merasakan kenikmatan ikan segar 
dari Warung Mak Beng. Warung Mak Beng berikan layanan kepada para 
pelanggan setiap hari, mulai dari pukul 08.00 hingga 22.00 WITA. Sedikit 
indormasi tambahan untuk Sobat Eazy agar menghindari kerumunan 
pengunjung, lebih bijak datang di luar jam puncak antrean, yaitu antara 
pukul 14.00 hingga 19.00 WITA. Karena Warung Mak Beng bukan sekadar 
tempat makan, Warung Mak Beng adalah manifestasi hidup akan cita rasa 
dan keramahan Bali. Dari sambal khas hingga sup ikan yang                  
mengesankan, tempat ini mengajak kita dalam perjalanan rasa yang      
mengilhami, merangsang untuk menjelajahi setiap aroma, rasa, dan 
hangatnya pulau Bali.

(Foto:grab.com)
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